Manipulations et concentration

PECHE.
A LA LIG

Consignes :
- Etre le premier a pécher les pots d’'une méme
couleur.
- Ouretrouver un objet qui a été caché sous un
des pots.

Matériel :
- Pots de yaourt
- Trombone
- Ficelle ou laine
- Batoén, branche, cuillére en bois, ...

Consignes :

- Attraper de petits objets sans toucher aux fils.

- On peut augmenter la difficulté en ajoutant des
contraintes : avec la main gauche, avec un objet
en équilibre sur la téte, en chantant en méme
temps, ...

Matériel :
- Paniere a linge ou carton percé de petits trous
- Ficelle ou laine
- Petits objets qui plaisent a I’enfant (billes,
figurines,...)

Consignes :
- Décorer I'arbre comme il vous plait.

Matériel :
- Une feuille, toile ou carton ~
Ou vous dessinez un arbre.
- Des boutons
- Delacolle.




Consignes :

- Faire passer la balle dans les tubes dans I'ordre
indiqué par les chiffres (ou les premiéres lettres
de 'alphabet, ou les lettres de son prénom, ou
dans certaines couleurs uniquement...)

Faire varier la difficulté en prenant une boite
plus ou moins grande, et avec plus ou moins de
tubes.

Matériel :
- Carton, boite de céréales,...
- Rouleaux d’essuie-tout ou de papier toilette.
- Delacolle ou du scotch.
- Petite balle, ou boule de pate a modeler.

Consignes :
- Faire rouler la balle dans le chemin en soufflant
dans la paille.

Matériel :
- De la pate a modeler ou pate a sel.
- Une paille.
- Une balle de ping-pong.

Consignes :
- Faire retomber la balle dans la bouteille.

Matériel :
- Une bouteille plastique découpée.
- Uneficelle ou de la laine.
- Une petite balle ou des bouchons (comme sur
I'image) ou une boule de pate a modeler.




